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力学与土木工程学院寒假期间安全提醒 

 

龘龘 朤朤
 

学院全体师生员工： 

为了更好地做好寒假期间学院安全工作，确保师生员工生命财产安

全，结合学院实际，现对双节期间的安全工作做如下提醒： 

一、全面落实安全责任，加强隐患排查 

各单位牢固树立“安全第一、预防为主”的思想，强化安全责任意识，

加强各自分管领域与场所的安全隐患排查，落实好各项安全措施，确保

节假日期间的安全稳定。各系所、实验中心要在放假前开展安全自查，

确保不留死角，不留隐患。 

二、交通安全：文明驾驶，安全出行 

1.开车保持平和心态。节日期间驾车出行，请保持平和心态，不开斗

气车，不强行超车、强行会车，不随意变更车道或在车流中穿梭抢行。

如遇道路流量大，发生交通拥堵时，请耐心等待，依次排队通行，切莫

占用应急车道，以免影响救援车辆通过。 

2.交通事故现场谨防二次事故。出游途中车辆发生故障或意外需停车

时，要立即开启危险报警闪光灯，将车辆移至不妨碍交通的地方停放；

难以移动的，应当持续开启危险报警闪光灯，并在来车方向设置警告标

志。高速公路设置警告标志应在来车方向 150 米以外，车上人员应迅速

转移到安全地带，防止二次事故发生，并立即报警。 

3.中午、午夜时段谨防疲劳。中午、午夜时段是人的生理疲劳期，疲

劳驾驶会导致判断力下降、反应迟钝，加大操作失误风险。出行要合理

安排休息时间，确保睡眠充足，连续驾驶不超过 4 小时，停车休息不少

于 20 分钟。若感觉困倦、状态不佳，请选择安全地点停车休息，切莫在

高速公路上随意停车。 
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4.杜绝危险驾驶行为。研究表明，驾驶车辆接打电话发生的事故风险

是正常驾驶的 4 倍。驾车出行，请集中精力，不要接打电话、抽烟，严

防分散注意力。请您谨记，安全细节虽小，忽视易酿大祸！ 

三、消防安全：防患于未“燃” 

1.校园消防安全。（1）严禁使用违章电热器具和电热炊具。禁止使

用电饭锅、电炉、电水壶、豆浆机等以及不合格的电器产品。（2）加强

用电管理，禁止私拉乱接电线、电动自行车严禁室内充电、严禁“飞线充

电”。（3）严禁在实验室、宿舍、办公室等场所吸烟、焚烧纸张等易燃物

品，禁止使用蚊香、香薰以及各类明火。（4）严禁堆放易燃易爆物品和

各类杂物。不要把易燃、易爆、剧毒物带入宿舍、办公室等场所。（5）

不得违规改装电动车，不得将电动车停放在楼梯间、疏散通道、安全出

口处。电动车应在室外指定位置停放和充电，充电时间不宜过长。严禁

将电动车电瓶带入室内充电。 

2.出行消防安全。（1）进入公共场所，要注意了解疏散通道、安全出

口位置和逃生路线，留意消火栓、灭火器、应急包、防烟面罩等设施器

材位置和使用方法；宾馆住宿时不卧床吸烟，不乱扔烟头。（2）外出旅

游提前了解目的地天气情况，不进入未开发景区和区域，禁止违规携带

火种和易燃易爆物品进入景区，严禁在景区动用明火和吸烟。（3）驾驶

或乘坐交通工具外出，要提前做好车辆维护保养，不携带易燃易爆危险

品，不占用、堵塞消防车通道，遇有执行任务的消防救援车辆及时避让。

（4）发生火灾，请及时拨打 119 报警，火场逃生保持沉着冷静，不贪恋

财物、不乘坐电梯、不盲目跳楼。 

3.实验室消防安全。（1）实验前应充分做好准备工作，熟悉实验内

容，掌握实验步骤，严格按照实验规程操作，防止因不规范操作引发火

灾。（2）实验室必须存放一定数量且适合的消防器材，放置位置明显、

便于取用、不影响疏散。（3）要控制实验室化学物品的储存量，不要存

放大量易燃易爆危险化学品，实验时定量取用，消除堆积隐患，避免造
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成更大的危害。（4）实验时所产生的有毒、腐蚀性废物或污水等要妥善

处理，严禁随意倾倒。（5）实验室内电气设备的安装和使用，必须符合

安全用电管理规定，谨防因超负荷用电着火。同时严格遵守用电制度，

离开实验室时必须关掉仪器设备的电源、水源和气源。 

4.师生工作室安全。离开工作室时，请教职工及研究生保证门窗落锁，

电源关闭，切实做到防火安全；室内禁止抽烟，对易燃易爆物品和贵重

物品妥善保管，消除事故隐患，杜绝各类事故的发生。严禁使用违章电

器。一经发现，立即没收，并按规定进行处理。 

四、人身安全：安全出游心情愉悦 

1.出行前做足准备。应提前了解目的地环境情况，了解紧急联络方式，

必要时请求帮助。千万不要盲目探险，前往人迹罕至的深山，更不能挑

战被警示有危险的地方。 

2.谨慎参与高风险旅游项目。根据个人年龄、健康等状况，在专业人

员指导指引下，自觉遵守安全规定，谨慎参与高空、高速、水上、潜水

等高风险项目，不做可能危及自身及他人安全的举动。 

3.谨防失温。冬季气温低，要注意保暖，及时更换湿衣服。尽量在天

黑前结束活动。如果夜行时无法辨别方向、路线，应立即报警求助。 

4.谨防拥挤踩踏事故。在公众聚集场所出口、楼梯要慢行、不拥挤，

讲究通行秩序，远离拥挤场所，避免拥挤踩踏。 

5.警惕防范溺水事故。在涉水区域游玩时，关注安全提示警示，防范

意外落水。参加水上项目，严格遵守安全管理规定，务必穿好救生衣。

遇有突发险情，要智慧救援，不熟悉水性不擅自下水施救。 

五、财产安全：防忽悠法则 

1.牢记“三要”。一要戒除贪念，“世上没有免费的午餐，天上不会

掉馅饼”，克服“贪利”思想，不要轻信麻痹，犯罪分子便无机可乘；二

要不惧恐吓，遇陌生人以公、检、法等身份要挟时，不要恐惧，身正不
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怕影子歪，一律不要相信；三要当面核实，凡是通过电话、短信要求转

账、汇款的，一定要当面核实。未经核实前，切勿随意转账汇款。 

2.牢记“六不”。接到任何来历不明的信息，始终坚持“不轻信，不

汇款、不透漏、不扫码、不点击链接、不接听转接电话”。 

3.养成“七个好习惯”。（1）保护好个人身份证和银行卡信息，保管

好不用的复印件、银行睡眠卡、交易流水信息；（2）网上银行操作时，

最好手工输入银行官方网址，防止登录钓鱼网站；（3）输入密码时，用

手遮挡；（4）密码要设置得相对复杂、独立，避免过于简单，避免与其

他密码相同，定期更换；（5）开通账户变动短信提醒，一旦发现账户资

金有异常变动，立刻冻结或挂失；（6）不随意链接不明公共 wifi 进行网

上银行支付操作；（7）单独设立小额独立银行账户，用于日常网上购物、

消费。 

六、联系电话 

矿大保卫处（24 小时值班）：83590110 南湖   83885760 文昌 

矿大学生处（24 小时值班）：83590180   

校园警务室：83590103      学院物业：83592774 

 

再次提醒 

国家反诈中心 APP，一定要下载 

96110 来电，一定要接听（全国预警劝阻专线） 

12381 短信，一定要查看（全国预警劝阻短信） 

 

                                                           


